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Ciclo de estudos Study programme

[M793] Mestrado em Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico e de
Português e História e Geografia de Portugal no 2º Ciclo do Ensino
Básico

[M793] Master Degree on Primary School Education and Portuguese
and History and Geography of Portugal in 2nd Cycle

Designação da unidade curricular Title of curricular unit

[91365] História e Tendências da Sociedade Contemporânea [91365] History and Trends of Contemporary Society

Ano curricular Curricular year

1º 1 st

Período letivo Period

2º Semestre 2  Semesternd

ECTS ECTS

3 3

Horas de trabalho Workload (hours)

 75:00 Total:

 T: 2h 00m TP: 12h 00m OT: 14h 00m Presenciais:
 TP: 4h 00m Assíncronas:

 43:00 Autónomo:

 75:00 Total:

 T: 2h 00m TP: 12h 00m OT: 14h 00m In-person:
 TP: 4h 00m Asynchronous Remote:

 43:00 Autonomous:

Docente Responsável Responsible Teacher

ISILDA MARIA DOS SANTOS BRAGA DA COSTA MONTEIRO ISILDA MARIA DOS SANTOS BRAGA DA COSTA MONTEIRO

Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de
ensino (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes)

Learning objectives and their compatibility with the teaching method
(knowledge, skills and competencies to be developed by students)

Objetivos de Aprendizagem:

Aprofundar o conhecimento sobre a história e as tendências da
sociedade contemporânea aos vários níveis - social, económico,
cultural e das mentalidades;

Desenvolver a capacidade de análisar criticamente e argumentar
sobre as várias problemáticas da sociedade contemporânea,
perspetivadas historicamente;

-Aprofundar competências investigativas.

Os métodos de ensino, debate e trabalho de investigação individual
realizado sob a orientação do docente, estão em consonância com os
objetivos definidos para esta UC, procurando o aprofundamento dos
conhecimentos e da capacidade dos estudantes de pensar
historicamente, pesquisar, selecionar e analisar informação
significativa e refletir de forma fundamentada. 

Learning Objectives:

Deepen knowledge about the history and trends of contemporary
society at various levels - social, economic, cultural and mentalities;

Develop the ability to critically analyze and argue about the various
problems of contemporary society, seen historically;

- Develop research skills.

The teaching methods, debate and individual research work carried
out under the guidance of the professor, are in line with the
objectives defined for this UC, seeking to deepen students'
knowledge and ability to think historically, research, select and
analyze significant information and reflect in a reasoned way.

Conteúdos programáticos Syllabus

1 - Evolução demográfica e migrações

2 - Permanências e mudanças na economia

3 - Estruturas sociais - uma perspetiva evolutiva

4 - Cultura e mentalidades - persistências e ruturas  

1 - Demographic evolution and migrations

2 - Permanences and changes in the economy

3 - Social structures - an evolutionary perspective

4 - Culture and mentalities - persistence and ruptures

Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade
curricular articuladas com o modelo pedagógico

Teaching and learning methodologies specific to the curricular unit
articulated with the pedagogical model
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A metodologia ativa que se privilegia nesta UC, com recurso ao
debate e trabalho de investigação realizado sob a orientação do
docente, articula-se com o modelo pedagógico da ESEPF assente no
ensino por investigação e na aprendizagem ativa e de construção de
significados. Pretende-se  assim  que os estudantes assumam a
corresponsabilidade final sobre a sua aprendizagem, exercitando a
"indagação" pessoal, envolvendo-os num processo de aprendizagem
promotor da interdependência positiva, da autoria e da co-construção
crítica e criativa e possibilitando-lhes oportunidades de análise,
discussão, problematização, negociação e argumentação e de
desenvolvimento do raciocínio. As aulas reservadas às orientações
tutoriais assumem, por isso, nesta UC especial relevância, criando
um espaço para o questionamento, discussão de ideias e 
levantamento de hipóteses característicos de uma atitude
investigativa. 

12.5% das aulas apresentam uma componente a distância
assíncrona, fomentando a autonomia e autoregulação da
aprendizagem suportada por ferramentas digitais diversificadas que
permitem uma gestão de tempo mais consentânea com um modelo
pedagógico construtivista e promotor da responsabilidade do
estudante. 

The active methodology, using debate and research work carried out
under the guidance of the professor, which is privileged in this
Curricular Unit, is articulated with the ESEPF pedagogical model
based on teaching through investigation and active learning and
construction of meanings . The aim is for students to assume final
co-responsibility for their learning, exercising personal "inquiry",
involving them in a learning process that promotes positive
interdependence, authorship and critical and creative co-construction
and enabling them to opportunities for analysis, discussion,
problematization, negotiation and argumentation and development of
reasoning. Classes reserved for tutorial guidance therefore assume
special relevance in this urricular Unit, creating a space for questions,
discussion of ideas, raising hypotheses characteristic of an
investigative attitude.

12.5% of classes have an asynchronous distance component,
encouraging autonomy and self-regulation of learning supported by
diverse digital tools that allow time management that is more in line
with a constructivist pedagogical model and promotes student
responsibility.

Avaliação Evaluation

A avaliação da aprendizagem nesta UC rege-se pelo disposto no
Regulamento de Avaliação da Escola Superior de Educação de Paula
Frassinetti.

Elemento de avaliação e respetiva índice de ponderação - dois
trabalhos de investigação individual com a respetiva apresentação
oral (50% + 50%).

Os estudantes desenvolvem, individualmente, dois trabalhos de
investigação sobre problemáticas contemporâneas relacionadas com
os conteúdos da UC. Com o trabalho realizado quer em aula, sob a
orientação do docente, quer de forma autónoma, pretende-se que os
estudantes sejam capazes de fazer, através da reflexão constante, as
opções metodológicas ajustadas à problemática a estudar, selecionar
a bibliografia adequada e, a partir da sua leitura, selecionar a
informação e imagens, analisá-las e produzir uma síntese que
deverão apresentar oralmente. Desta forma, pretende-se estimular um
trabalho colaborativo e cooperativo, que possibilite a criação de
oportunidades de análise, discussão, problematização, negociação e
argumentação, promovendo o desenvolvimento de competências
relacionais, sociais e de partilha de conhecimentos. 

The assessment of learning in this Curricular Unit is governed by the
provisions of the Assessment Regulations of the Escola Superior de
Educação de Paula Frassinetti.

Assessment element and respective weighting index - two individual
research works with respective oral presentation (50% + 50%).

Students individually develop two research works on contemporary
problems related to the  Curricular Unit content. Carried out both in
class, under the guidance of the teacher, and independently, it is
intended that students are able to make, through constant reflection,
methodological options adjusted to the problem to be studied, select
the appropriate bibliography and, From your reading, select the
information and images, analyze them and produce a synthesis that
you must present orally. In this way, the aim is to encourage
collaborative and cooperative work, which enables the creation of
opportunities for analysis, discussion, problematization, negotiation
and argumentation, promoting the development of relational, social
and knowledge-sharing skills.

Bibliografia de consulta/existência obrigatória / Mandatory consultation/existence bibliography:

Ariés, P. (Dir.) (1991). História da Vida Privada. Ed. Afrontamento. 5 vols.

Cardoso, J. L.et al. (Coord.) ( (2020). História Global de Portugal. Círculo de Leitores.

Carpentier, J.; Lebrun, F. (2002). História da Europa. Estampa.

Farge, A.; Davis, N. Z.  (1991. História das Mulheres. Ed. Afrontamento, 4 vols.

Gaddis, J. L. (2020). A Guerra Fria, 2ª ed. Ed. 70.

Hobsbawm, E. J. (1985). A Era das Revoluções, 1789-1848. Presença.

Hobsbawm, E. J. (1996). A Era dos Extremos: breve história do século XX, 1914-1991. Presença.

Judt, T. (2014). Pós-Guerra. História da Europa desde 1945. Ed. 70.

Pinto, A. C.; Monteiro, N. G (Org.).(2020). História Social Contemporâea. Portugal, 1808-2000. Penguim Random House

Pinto, A. C.; Monteiro, N. G. (Org.).(2020). História Cultural Contemporâea. Portugal, 1808-2000. Penguim Random House

Rodrigues, T. F. (coord.) (2008). História da população portuguesa. Porto: Ed. Afrontamento; CEPESE
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