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Ciclo de estudos Study programme

[M793] Mestrado em Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico e de
Português e História e Geografia de Portugal no 2º Ciclo do Ensino
Básico

[M793] Master Degree on Primary School Education and Portuguese
and History and Geography of Portugal in 2nd Cycle

Designação da unidade curricular Title of curricular unit

[91345] Didática do Português no 2.º Ciclo do Ensino Básico [91345] Didactics of the Portuguese Language in the 2nd Cycle of
Primary Education

Ano curricular Curricular year

1º 1 st

Período letivo Period

2º Semestre 2  Semesternd

ECTS ECTS

4 4

Horas de trabalho Workload (hours)

 100:00 Total:

 T: 10h 00m TP: 20h 00m OT: 5h 00m Presenciais:
 OT: 5h 00m Síncronas:
 60:00 Autónomo:

 100:00 Total:

 T: 10h 00m TP: 20h 00m OT: 5h 00m In-person:
 OT: 5h 00m Synchronous Remote:

 60:00 Autonomous:

Docente Responsável Responsible Teacher

JOSÉ MANUEL DE ALMEIDA COUTO JOSÉ MANUEL DE ALMEIDA COUTO

Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de
ensino (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes)

Learning objectives and their compatibility with the teaching method
(knowledge, skills and competencies to be developed by students)

1.Compreender os documentos orientadores do ensino do Português
no 2º ciclo do ensino básico

2.Desenvolver atividades e estratégias que promovam o
conhecimento gramatical nas vertentes morfológicas, sintáticas e
semânticas

3.Reconhecer e construir atividades que integrem a pedagogia do
oral e da escrita

4.Conhecer as tipologias e as componentes da competência textual

5.Selecionar estratégias e recursos que favoreçam a estruturação do
discurso oral e escrito, com foco na coesão e coerência

6.Identificar as competências no processo de compreensão leitora

7.Planificar sequências que desenvolvam as competências em todos
os domínios do ensino do Português

8.Aplicar os critérios de escolha de recursos didáticos em função do
nível de escolaridade

9.Saber fundamentar as opções científicas e pedagógicas.

As aulas T e TP potenciam o conhecimento e as capacidades de
reflexão e análise cientifico-pedagógicas inerentes à elaboração das
propostas didáticas desenvolvidas nas aulas de OT.

1.Understand the oficial guidelines for teaching Portuguese in the 2nd
cycle of basic education

2.Develop activities and strategies that foster grammatical knowledge
(morphological, syntactic, and semantic dimensions)

3.Recognize and create activities that integrate the pedagogy of
speaking and writing

4.Understand the types and components of textual competence

5.Select strategies and resources that enhance the structuring of oral
and written discourse, focusing on cohesion and coherence

6.Identify the skills involved in the reading comprehension process

7.Plan sequences that develop competencies across all domains of
Portuguese language teaching

8.Apply criteria for selecting didactic resources based on the
educational level

9.Substantiate scientific and pedagogical decisions

Lectures and theoretical-practical classes enhance
scientific-pedagogical knowledge, as well as the reflection and
analysis skills necessary for developing didactic proposals, built in
tutorial sessions.

Conteúdos programáticos Syllabus
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1. Documentos orientadores oficiais do ensino do Português no 2º
ciclo do ensino básico.

2. Atividades e estratégias de desenvolvimento do conhecimento
gramatical nas várias vertentes: morfológica, sintática e semântica.

3. A pedagogia do oral e da escrita

3.1. Atividades, estratégias e recursos promotores da estruturação do
discurso oral e do discurso escrito.

3.2. Produção escrita: dimensão textual

4. Do texto verbal ao texto multimodal

4.1. Os níveis de compreensão

4.2. Estratégias de desenvolvimento da competência leitora, no
domínio da educação literária.

4.3. Atividades e estratégias para o desenvolvimento da leitura e da
compreensão leitora.

5. Planificação de unidades didáticas e de atividades no 2º ciclo do
Ensino Básico

5.1. Construção de instrumentos e materiais didáticos.

5.2. Construção de instrumentos e rubricas de avaliação. 

1. Oficial curricular guidelines for teaching Portuguese in the 2nd
cycle of basic education.

2. Activities and strategies for developing grammatical knowledge
covering various aspects: morphological, syntactic, and semantic.

3. The pedagogy of speaking and writing

3.1. Activities, strategies, and resources that promote the structuring
of oral and written discourse.

3.2. Written production: textual dimension.

4, From verbal to multimodal text

4.1. Levels of comprehension.

4.2. Strategies for developing reading competence in the domain of
literary education.

4.3. Activities and strategies for developing reading and
comprehension skills.

5. Planning teaching units and activities for the 2nd cycle of basic
education

5.1. Didactic design of teaching materials

5.2. Creating assessment instruments and rubrics.

Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade
curricular articuladas com o modelo pedagógico

Teaching and learning methodologies specific to the curricular unit
articulated with the pedagogical model

As metodologias de ensino estão em consonância com o modelo
pedagógico da ESEPF, visto que a Unidade Curricular foi estruturada
com base em aulas teóricas, teórico-práticas e sessões de orientação
tutorial, que contemplam aulas síncronas a distância, seguindo uma
abordagem centrada em metodologias ativas. Estas promovem a
interação e a participação ativa dos estudantes, alinhando-se com os
princípios de aprendizagem significativa e contextualizada do modelo
pedagógico.

Os debates constituem um elemento central, permitindo a aplicação
prática de conceitos teóricos e fomentando o desenvolvimento do
pensamento crítico. Estes momentos de discussão coletiva
incentivam os estudantes a explorar diferentes perspetivas,
consolidando a aprendizagem de forma interativa.

No trabalho autónomo, os estudantes são incentivados a realizar
consultas bibliográficas e a desenvolver tarefas práticas que refletem
as atividades demonstradas em sala de aula, contribuindo para o
desenvolvimento de competências de investigação. Estas tarefas têm
como objetivo reforçar a aplicação de conceitos em contextos reais e
preparar os estudantes para desafios pedagógicos futuros.

Adicionalmente, as dúvidas e dificuldades encontradas pelos
estudantes durante a execução autónoma das tarefas são
esclarecidas em sessões presenciais, assegurando um
acompanhamento contínuo e individualizado. Desta forma, as
metodologias garantem a articulação entre teoria e prática,
promovendo a co-construção de conhecimento e o desenvolvimento
de competências críticas e reflexivas essenciais à formação docente.

The teaching methodologies are in alignment with the pedagogical
model of ESEPF, as the Curricular Unit was structured based on
lectures, theoretical-practical classes, and tutorial guidance sessions,
which include synchronous online classes, following an approach
centered on active methodologies. These methodologies promote
interaction and active participation from students, aligning with the
principles of meaningful and contextualized learning in the
pedagogical model.

Debates serve as a central element, allowing the practical application
of theoretical concepts and fostering the development of critical
thinking. These moments of collective discussion encourage students
to explore different perspectives, consolidating learning in an
interactive manner.

In autonomous work, students are encouraged to conduct
bibliographic research and develop practical tasks that reflect the
activities demonstrated in class, contributing to the development of
research skills. These tasks aim to reinforce the application of
concepts in real contexts and prepare students for future pedagogical
challenges.

Additionally, the doubts and difficulties encountered by students
during the autonomous completion of tasks are addressed in
in-person sessions, ensuring continuous and individualized support.
Thus, the methodologies guarantee the integration of theory and
practice, promoting the co-construction of knowledge and the
development of critical and reflective skills essential for teacher
training.

Avaliação Evaluation

O trabalho a desenvolver pelos estudantes terá, como referência, os
objetivos e resultados de aprendizagem conseguidos, bem como o
desenvolvimento das competências de comunicação e valores.  A
avaliação contínua compreende a monitorização do progresso dos

The work developed by the students will be based on the objectives
and learning outcomes achieved, as well as the development of
communication skills and values. Continuous assessment includes
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estudantes. As discussões em grupo e as reflexões escritas
promovem momentos formativos, usados para ajustar estratégias de
ensino e fortalecer o envolvimento dos estudantes no processo de
aprendizagem. Esta componente fomenta uma visão crítica e reflexiva
sobre os conteúdos explorados.

A avaliação concretiza-se em dois momentos principais, que
articulam conhecimentos teóricos e práticos, promovendo a
autonomia e a colaboração.

Dois trabalhos individuais:

1. Elaboração de sequência didática nos domínios da oralidade, da
escrita, da leitura, da educação literária e da gramática, com
apresentação oral (50%)

2. Construção de um portefólio de aprendizagem, com apresentação
oral, evidenciando a pesquisa, seleção, adaptação e criação de
atividades e estratégias pedagógico-didáticas para o
desenvolvimento dos diferentes domínios da língua portuguesa, no 2º
Ciclo do Ensino Básico (50%).

Para cada sequência didática, o trabalho escrito será ponderado em
metade da cotação, sendo a outra metade relativa à exposição oral.

monitoring students' progress. Group discussions and written
reflections provide formative moments, which are used to adjust
teaching strategies and strengthen student engagement in the
learning process. This component fosters a critical and reflective
perspective on the content explored.

Assessment takes place in two main stages, integrating theoretical
and practical knowledge, promoting autonomy and collaboration.

Two individual assignments:

1. Development of a didactic sequence in the fields of speaking,
writing, reading, literary education, and grammar, including an oral
presentation (50%).

2. Construction of a learning portfolio, including an oral presentation,
showcasing the research, selection, adaptation, and creation of
pedagogical-didactic activities and strategies for developing different
domains of the Portuguese language in 2nd Cycle of Basic Education
(50%).

For each didactic sequence, the written work will be weighted at half
of the mark, with the other half relating to the oral presentation.
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