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Ciclo de estudos Study programme

[M793] Mestrado em Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico e de
Português e História e Geografia de Portugal no 2º Ciclo do Ensino
Básico

[M793] Master Degree on Primary School Education and Portuguese
and History and Geography of Portugal in 2nd Cycle

Designação da unidade curricular Title of curricular unit

[91344] Didática da História e Geografia no 2.º Ciclo do Ensino Básico [91344] Didactics of the History and Geography in the 2nd Cycle of
Primary Education

Ano curricular Curricular year

1º 1 st

Período letivo Period

2º Semestre 2  Semesternd

ECTS ECTS

4 4

Horas de trabalho Workload (hours)

 100:00 Total:

 T: 2h 00m TP: 20h 00m TC: 4h 00m OT: 10h 00m Presenciais:
 TP: 4h 00m Assíncronas:

 60:00 Autónomo:

 100:00 Total:

 T: 2h 00m TP: 20h 00m TC: 4h 00m OT: 10h 00m In-person:
 TP: 4h 00m Asynchronous Remote:

 60:00 Autonomous:

Docente Responsável Responsible Teacher

ISILDA MARIA DOS SANTOS BRAGA DA COSTA MONTEIRO ISILDA MARIA DOS SANTOS BRAGA DA COSTA MONTEIRO

Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de
ensino (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes)

Learning objectives and their compatibility with the teaching method
(knowledge, skills and competencies to be developed by students)

- Compreender as lo¿gicas e os conceitos fundamentais para o
processo de ensino e aprendizagem em História e Geografia de
Portugal.

- Analisar criticamente práticas pedagógicas no âmbito da História e
Geografia de Portugal.

- Desenvolver atitudes investigativas que correspondam às
exigências do processo de ensino e aprendizagem.

- Construir atividades e recursos didáticos numa perspetiva
integradora da História e da Geografia.

- Aplicar e desenvolver ferramentas didáticas adequadas à escala de
análise e à localização.

- Conceber e elencar competências didácticas específicas da História
e Geografia de Portugal.

 

Estes objetivos serão alcançados com a realização dos trabalhos
práticos individuais, em contexto simulado, envolvendo a aplicação
das metodologias de investigação e das Tecnologias da Informação e
Comunicação/Sistemas de Informação Geográfica (TIC/SIG), a
resolução de problemas e o fomento de debate em sala de aula.

- To understand the logics and fundamental concepts for the teaching
and learning process in the History and Geography of Portugal.

- To analyze critically pedagogical practices in the field of History and
Geography of Portugal.

- To develop research attitudes that meet the demands of the teaching
and learning process.

- To build activities and teaching resources from an integrative
perspective of History and Geography.

- To apply and develop didactic tools appropriate to the scale of
analysis and location.

- To design and list specific didactic competencies in the History and
Geography of Portugal.

 

These objectives will be achieved by carrying out individual practical
work, in a simulated context, involving the application of research
methodologies and Information and Communication
Technologies/Geographic Information Systems (ICT/GIS), problem
solving and encouraging debate in the classroom.

Conteúdos programáticos Syllabus

1. O ensino da História - fundamentos e práticas.

1. The teaching of History - foundations and practices.
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2.  História no 2º CEB - estratégias e recursos.

3. O papel do ensino da Geografia: da aquisição de saberes a
formação do espírito cientifico/critico.

4. A praxis pedagógica da Geografia de Portugal.

2. History in the 2nd Cycle of Primary Education - strategies and
resources History in the 2nd Cycle of Primary Education - strategies
and resources.

3. The role of Geography education: from the acquisition of
knowledge to the development of a scientific/critical mindset.

4. The pedagogical practice of Geography of Portugal. 

Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade
curricular articuladas com o modelo pedagógico

Teaching and learning methodologies specific to the curricular unit
articulated with the pedagogical model

As metodologias ativas (trabalho prático em contexto simulado,
resolução de problemas e debate) que se privilegiam nesta UC
articulam-se com o modelo pedagógico da ESEPF assente no ensino
por investigação, aprendizagem ativa e de construção de
significados. A promoção de um ensino por investigação permite aos
estudantes desenvolver uma imagem de autoria mais elaborada
sobre o conhecimento, contribuindo para o desenvolvimento
intelectual e individual, o que favorece uma forma de pensar, crítica e
criativamente, a ser utilizada na solução de pro blemas, refletindo o
modelo construtivista da aprendizagem que estimula a curiosidade
dos estudantes, envolvendo-os num processo de aprendizagem
promotor da interdependência positiva, da autoria e da co-construção
crítica e criativa. Pretende-se que os estudantes desenvolvam a
autonomia e assumam a corresponsabilidade final sobre a sua
aprendizagem, possibilitando-lhes oportunidades de análise,
discussão, problematização, negociação, argumentação e de
desenvolvimento do raciocínio que estimulam a aprendizagem
colaborativa.  

?

10% das aulas assumem uma componente a distância assíncrona,
fomentando a autonomia e autoregulação da aprendizagem
suportada por ferramentas digitais diversificadas que permitem uma
gestão de tempo mais consentânea com um modelo pedagógico
construtivista e promotor da responsabilidade do estudante.

The active methodologies (practical work in a simulated context,
problem solving and debate) that are privileged in this UC are
articulated with the ESEPF pedagogical model based on
research-based teaching, active learning and the construction of
meanings. The promotion of research-based teaching allows students
to develop a more elaborate image of authorship about knowledge,
contributing to intellectual and individual development, which favors
a way of thinking, critically and creatively, to be used in solving
problems, reflecting the constructivist model of learning that
stimulates students' curiosity, involving them in a learning process
that promotes positive interdependence, authorship and critical and
creative co-construction. It is intended that students develop
autonomy and assume final co-responsibility for their learning,
providing them with opportunities for analysis, discussion,
problematization, negotiation, argumentation and development of
reasoning that stimulate collaborative learning.

 

10% of classes have an asynchronous distance component,
encouraging autonomy and self-regulation of learning supported by
diverse digital tools that allow time management that is more in line
with a constructivist pedagogical model and promotes student
responsibility.

Avaliação Evaluation

A avaliação da aprendizagem nesta UC rege-se pelo disposto no
Regulamento de Avaliação da Escola Superior de Educação de Paula
Frassinetti.

Elementos de avaliação e respetivo índice de ponderação - três
trabalhos práticos individuais em contexto simulado com a respetiva
apresentação oral (30%+30%+40%).

Em contexto simulado, os estudantes desenham atividades para a
abordagem da História e Geografia de Portugal em 2º CEB, que
respondam aos documentos oficiais de referência e à especificidade
dos conteúdos a lecionar. Procura-se, assim, estimular nos
estudantes o conhecimento de estratégias e recursos, refletindo
sobre a sua adequação, e o aprofundamento de competências várias,
entre as quais a autonomia e a criatividade. A apresentação oral dos
trabalhos práticos cria oportunidades de análise, discussão,
problematização, negociação, argumentação e de desenvolvimento
do raciocínio que estimulam a aprendizagem colaborativa.

The assessment of learning in this UC is governed by the provisions
of the Assessment Regulations of the Escola Superior de Educação
de Paula Frassinetti.

Assessment elements and respective weighting index - three
individual practical assignments in a simulated context with
respective oral presentation (30%+30%+40%).

In a simulated context, students design activities to approach the
History and Geography of Portugal in 2nd CEB, which respond to
official reference documents and the specificity of the content to be
taught. The aim is, therefore, to stimulate students' knowledge of
strategies and resources, reflecting on their suitability, and the
deepening of various skills, including autonomy and creativity. The
oral presentation of practical work creates opportunities for analysis,
discussion, problematization, negotiation, argumentation and
development of reasoning that stimulate collaborative learning.

Bibliografia de consulta/existência obrigatória / Mandatory consultation/existence bibliography:

Alves, L. A. M; Gago, M. (2021). Diálogo(s), Epistemologia(s) e Educação Histórica. Um primeiro olhar. CITCEM.

Andrade, E.; Garay, L. (2024).Innovative teaching methods in Geography: Project methodology in geography teaching. Our Knowledge
Publishing

Catling, S. et al. (2009). Teaching primary Geography. Learning Matters.
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Gersmehl, P. (2008). Teaching Geography, 2.a ed. The Guilford Press

Moreira, A. I. (2022). A História de Portugal nas aulas do 2º CEB. Educação Histórica entre representações sociais e práticas Educativas.
CITCEM.

Moyles, J. et al. (2011). Beginning Teaching, Beginning Learning. 4a ed. OUP.

Ribeiro, O. (2012). O ensino da Geografia. Porto Ed.

Scoffham, S.; Owens. P. (2024). Bloomsbury curriculum basics: teaching primary geography. Bloomsbury Publishing. 
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