
In
vá

lid
o 

pa
ra

 e
fe

ito
 d

e 
ce

rti
fic

aç
ão

Ficha de Unidade Curricular 2025-26: [91343] Portugal e Europa: Territórios e Identidades 1/3

Ciclo de estudos Study programme

[M793] Mestrado em Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico e de
Português e História e Geografia de Portugal no 2º Ciclo do Ensino
Básico

[M793] Master Degree on Primary School Education and Portuguese
and History and Geography of Portugal in 2nd Cycle

Designação da unidade curricular Title of curricular unit

[91343] Portugal e Europa: Territórios e Identidades [91343] Portugal and Europe: Territory and Identities

Ano curricular Curricular year

1º 1 st

Período letivo Period

1º Semestre 1  Semesterst

ECTS ECTS

7 7

Horas de trabalho Workload (hours)

 175:00 Total:

 T: 4h 00m TP: 26h 00m TC: 10h 00m OT: 16h 00m Presenciais:
 TP: 8h 00m Assíncronas:

 111:00 Autónomo:

 175:00 Total:

 T: 4h 00m TP: 26h 00m TC: 10h 00m OT: 16h 00m In-person:
 TP: 8h 00m Asynchronous Remote:

 111:00 Autonomous:

Docente Responsável Responsible Teacher

ISILDA MARIA DOS SANTOS BRAGA DA COSTA MONTEIRO ISILDA MARIA DOS SANTOS BRAGA DA COSTA MONTEIRO

Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de
ensino (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes)

Learning objectives and their compatibility with the teaching method
(knowledge, skills and competencies to be developed by students)

Reconhecer a importância do estudo da História para a construção da
identidade local/nacional/europeia.

Compreender a evolução, as caraterísticas e as dinâmicas nos
diferentes espaços do território nacional e europeu.

Apreender conhecimentos e quadros concetuais e operativos
imprescindíveis a uma aprendizagem dinâmica e crítica.

Conhecer a Europa na sua diversidade geográfica;

Enquadrar neogeografia sustentada pelas dinâmicas das Tecnologias
de Informação e Gográfica (TIG) no contexto da economia digital e
dos processos de globalização e do desenvolvimento;

Aplicar as metodologias de investigação;

Promover a aquisição integrada de métodos de estudo e de trabalho
utilizando as TIC.

 

Os objetivos serão alcançados com trabalho de campo, trabalho
prático realizado em grupo sob a orientação dos docentes que
implicam a aplicação das metodologias de investigação e os
conhecimentos adquiridos.

To recognize the importance of studying History for the construction
of local/national/European identity.

To understand the evolution, characteristics and dynamics in
different areas of national and European territory.

To grasp knowledge and conceptual and operational frameworks
essential for dynamic and critical learning.

To get to know Europe in its geographical diversity;

To frame neogeography supported by the dynamics of Information
and Graphical Technologies (TIG) in the context of the digital
economy and globalization and development processes;

To apply research methodologies;

To promote the integrated acquisition of study and work methods
using ICT.

 

The objectives will be achieved with field work, practical work carried
out in groups under the guidance of teachers, which involves the
application of research methodologies and the knowledge acquired.

Conteúdos programáticos Syllabus

1. História, memória e esquecimento.

2. As ritualizações da História - comemorações e feriados cívicos - e
o reavivar da memória local e nacional.

1. History, memory and forgetting.

2. The ritualizations of History - celebrations and civic holidays - and
the revival of local and national memory.
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3. Lugares de Memória e a preservação da memória coletiva e
identidade cultural. Memória traumática.

4. Portugal e Europa - História, memória e identidade(s).

5. Geografias de Portugal.

6. O mapa político da Europa e as suas características Geográficas.

7. As fronteiras e os conflitos fronteiriços e territoriais na Europa.

8. As TIG na representação dinâmica e interativa dos aspetos
espacio-temporais.

3. Places of Memory and the preservation of collective memory and
cultural identity. Traumatic memory.

4. Portugal and Europe - History, memory and identity(ies).

5. Geographies of Portugal.

6. The political map of Europe and its geographic characteristics.

7. Borders and border and territorial conflicts in Europe.

8. GIS in the dynamic and interactive representation of
spatio-temporal aspects.

Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade
curricular articuladas com o modelo pedagógico

Teaching and learning methodologies specific to the curricular unit
articulated with the pedagogical model

A metodologia ativa (trabalho de campo, trabalho prático realizado
em grupo e debate) articula-se com o modelo pedagógico da ESEPF
assente no ensino por investigação, aprendizagem ativa e de
construção de significados. Pretende-se  assim  que os estudantes
assumam a corresponsabilidade final sobre a sua aprendizagem,
possibilitando-lhes oportunidades de análise, discussão,
problematização, negociação e argumentação e de desenvolvimento
do raciocínio.  O desenvolvimento do trabalho prático, de grupo e
individual, possibilita uma aprendizagem por investigação,
estimulando a curiosidade dos estudantes, envolvendo-os num
processo de aprendizagem que promove a interdepende¿ncia
positiva, da autoria, da co-construc¿a¿o cri¿tica e criativa e do
desenvolvimento de uma atitude interdisciplinar. Realizado sob a
orientação dos docentes, estimula-se o trabalho colaborativo e o
debate de ideias que possibilita aos estudantes o desenvolvimento
do espírito crítico e o aprofundamento de competências
metodológicas, numa perspetiva interdisciplinar, favorecendo-se o
processo ativo e contínuo de construção de significados, onde os
estudantes assumem a corresponsabilidade final sobre a sua
aprendizagem.

 

Para permitir uma gestão de tempo mais consentânea com um
modelo pedagógico construtivista que promove a responsabilidade
do estudante, 12,5% das aulas assumem uma componente a distância
assíncrona, fomentando a autonomia e autoregulação da
aprendizagem suportada por ferramentas digitais diversificadas. 

The active methodology (fieldwork, practical work carried out in
groups and debate) is articulated with the ESEPF pedagogical model
based on teaching through investigation, active learning and the
construction of meanings. It is intended that students assume final
co-responsibility for their learning, providing them with opportunities
for analysis, discussion, problematization, negotiation and
argumentation and the development of reasoning. The development
of practical, group and individual work enables research-based
learning, stimulating students' curiosity, involving them in a learning
process that promotes positive interdependence, authorship, critical
and creative co-construction and the development of an
interdisciplinary attitude. Carried out under the guidance of teachers,
collaborative work and the debate of ideas are encouraged, enabling
students to develop a critical spirit and deepen methodological skills,
from an interdisciplinary perspective, favoring the active and
continuous process of constructing meanings , where students
assume final co-responsibility for their learning.

 

To allow time management that is more consistent with a
constructivist pedagogical model that promotes student
responsibility, 12,5% of classes have an asynchronous distance
component, encouraging autonomy and self-regulation of learning
supported by diverse digital tools.

Avaliação Evaluation

A avaliação da aprendizagem nesta UC rege-se pelo disposto no
Regulamento de Avaliação da Escola Superior de Educação de Paula
Frassinetti.

Elementos de avaliação e índice de ponderação - trabalho prático
individual com apresentação oral (50%) e trabalho prático em grupo
com apresentação oral (50%)

O desenvolvimento dos trabalhos práticos em grupo e individual
 proporciona ao estudantes uma análise reflexiva sobre os conteúdos
abordados. Realizados sob a orientação dos docentes, estimula-se o
trabalho colaborativo e o debate de ideias que possibilita aos
estudantes o desenvolvimento do espírito crítico e o aprofundamento
de competências metodológicas, numa perspetiva interdisciplinar.  A
elaboração dos trabalhos cumpre os objetivos de aprendizagem e de
avaliação das competências desenvolvidas pelo estudante.

The assessment of learning in this Curricular Unit is governed by the
provisions of the Assessment Regulations of the Escola Superior de
Educação de Paula Frassinetti.

Assessment elements and weighting index - individual practical work
with oral presentation (50%) and group practical work with oral
presentation (50%)

The development of practical group and individual work provides
students with a reflective analysis of the content covered. Carried out
under the guidance of teachers, collaborative work and debate of
ideas are encouraged, enabling students to develop a critical spirit
and deepen methodological skills, from an interdisciplinary
perspective. The preparation of the work meets the learning
objectives and assessment of the skills developed by the student.

Bibliografia de consulta/existência obrigatória / Mandatory consultation/existence bibliography:

Catroga F. (2013).A geografia dos afectos pátrios. Almedina
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Le Goff, J. (1984). Memória. In Enciclopédia Einaudi: Memória-História (vol.1, pp. 11-50). N-CM.

Martins, G. O. (2009). Património, Herança e Memória. A cultura como criação. Gradiva.

Maia, F.P.; Monteiro, I. (2000). Overview of the commemorations of the Bicentenary of the French Invasions. e-Journal of Portuguese History,
 8: 1.

Torgal, L. R. (1989). História e Ideologia. Liv. Minerva.

Ribeiro, V., Monteiro, I. & Quinta e Costa, M. (2021). Promover as tecnologias de informação geográfica na formação para a docência. In A.
Oliveira (Ed.), Discursos, Práticas, Ideias e Subjetividades na Educação 2 (pp. 111-125). Atena Editora.

Ribeiro, V. (2022). Methods and Techniques in Creative Tourism: Why Technologies Are So Relevant to Achieve Creativity? In P. Remoaldo,
J. Alves, & V. Ribeiro (Eds.), Creative Tourism and Sustainable Territories (pp. 179-222). Emerald Publishing Limited.
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