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Ciclo de estudos Study programme

[M793, M814] Mestrado em Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico e de
Português e História e Geografia de Portugal no 2º Ciclo do Ensino
Básico, Mestrado em Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de
Matemática e Ciências Naturais no 2.º Ciclo do Ensino Básico

[M793, M814] Master Degree on Primary School Education and
Portuguese and History and Geography of Portugal in 2nd Cycle,
Master in Teaching in the 1st Cycle of Basic Education and
Mathematics and Sciences in the 2nd Cycle of Basic Education

Designação da unidade curricular Title of curricular unit

[91339] Currículo e Inclusão [91339] Curriculum and Inclusion

Ano curricular Curricular year

1º 1 st

Período letivo Period

1º Semestre 1  Semesterst

ECTS ECTS

3 3

Horas de trabalho Workload (hours)

 75:00 Total:

 T: 8h 00m TP: 10h 00m O: 8h 00m OT: 6h 00m Presenciais:
 43:00 Autónomo:

 75:00 Total:

 T: 8h 00m TP: 10h 00m O: 8h 00m OT: 6h 00m In-person:
 43:00 Autonomous:

Docente Responsável Responsible Teacher

JOÃO CARLOS DE GOUVEIA FARIA LOPES JOÃO CARLOS DE GOUVEIA FARIA LOPES

Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de
ensino (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes)

Learning objectives and their compatibility with the teaching method
(knowledge, skills and competencies to be developed by students)

Os objetivos e o método de ensino são compatíveis, pois ambos
promovem uma abordagem centrada no estudante, combinando
reflexão crítica, trabalho individual e colaborativo, e metodologias
ativas para desenvolver competências práticas e teóricas alinhadas
com uma intervenção educativa inclusiva e fundamentada. Os OA
são: Analisar documentos atuais de autonomia, administração e
gestão da escola; Analisar modelos curriculares numa relação com a
investigação e políticas educativas inclusivas; Saber problematizar a
implementação do currículo, com atenção à Diversidade e com base
na definição/seleção/adequação de metodologias e estratégias
pedagógicas e avaliativas; Compreender os princípios da inclusão e a
sua relação com o desenvolvimento curricular, promovendo práticas
pedagógicas que atendam à Diversidade e Equidade; Analisar
barreiras à aprendizagem para equacionar estratégias para as
superar; Promover uma visão crítica sobre o papel do currículo como
ferramenta de inclusão.

The objectives and teaching method are compatible, as both promote
a student-centred approach, combining critical reflection, individual
and collaborative work, and active methodologies to develop practical
and theoretical skills aligned with inclusive and grounded educational
intervention. It involves analysing current documents on school
autonomy, administration and management; learning about curricular
models and analysing the relationship with research and inclusive
educational policies; knowing how to problematise the
implementation of the curriculum, with attention to Diversity and
based on the definition of pedagogical and evaluative methodologies
and strategies; understanding the principles of inclusion and their
relationship with curriculum development, promoting pedagogical
practices that take into account Diversity and Equity; analysing
barriers to learning in order to devise strategies; promoting a critical
view of the role of the curriculum as a tool for inclusion.

Conteúdos programáticos Syllabus

1.Aspetos organizacionais da escola:doc. de autonomia
(PE,PAA,autoavaliação),ADD,estruturas intermédias(organização e
funcionamento)

2.Currículo: questões conceptuais

a)Modelos curriculares:inovação e mudança

b)LBSE: processos vs. resultados;curto vs. longo prazo

c)Quadros de referentes:objetivos,competências,metas e implicações

d)Gestão flexível:adaptação curricular

-School organisational aspects:autonomy documents
(PE,PAA,self-evaluation),ADD,intermediate structures (organisation
and functioning)

-Curriculum:conceptual issues

-Curriculum models:innovation and change

-LBSE: processes vs. results;short vs. long term

-Reference frameworks:objectives,competences, targets and
implications

-Flexible management:curriculum adaptation
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3.Currículo:operacionalização

a)Planificação:práticas e conceptualização

b)Metodologias:ensino e intervenção

c)Avaliação:estratégias e instrumentos

4.Atenção à Diversidade

a)Princípios da Edu. Inclusiva:diversidade,equidade e acessibilidade

c)Regime Jurídico da Edu. Inclusiva e mobilização de Medidas

5.Tipos de barreiras à aprendizagem
(físicas,emocionais,sociais,culturais e estruturais) e estratégias para
superá-las

a)Modelos de resposta às necessidades educativas (abordagem
multinível,DUA) e Estratégias de flexibilização curricular

b)Avaliação inclusiva e a sua importância no desenvolvimento
curricular

-Curriculum: operationalisation

-Planning: practices and conceptualisation

-Methodologies:teaching and intervention

-Assessment:strategies and tools

-Attention to Diversity

-Principles of Inclusive Education:diversity,equity and accessibility

-Legal framework for Inclusive Education and mobilisation of
measures

-Types of barriers to learning (physical, emotional, social, cultural and
structural) and strategies to overcome them

Models for responding to educational needs (multi-level
approach,DUA) and strategies for making curricula more flexible

-Inclusive assessment and its importance in curriculum development

Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade
curricular articuladas com o modelo pedagógico

Teaching and learning methodologies specific to the curricular unit
articulated with the pedagogical model

As metodologias de ensino e de aprendizagem específicas desta
unidade curricular baseiam-se na necessidade de articular o modelo
pedagógico proposto com o desenvolvimento de competências tanto
individuais quanto colaborativas, promovendo a aquisição de
conhecimentos aprofundados e aplicados, através da exposição,
debate, análise de documentos, trabalho individual e trabalho em
grupo. Mobilizando metodologias ativas, a reflexão individual coloca
o estudante no centro do processo de aprendizagem, reforçando a
sua autonomia e capacidade crítica. Este processo incentiva o
estudante a demonstrar uma compreensão sólida dos temas em
análise, utilizando argumentação lógica e fundamentada em
evidências, com uma estruturação de pensamento clara, coerente e
relevante. Além disso, destaca-se a importância da aprendizagem
colaborativa, baseada no princípio de que o trabalho em equipa
promove o desenvolvimento de competências transversais, como
comunicação, resolução de problemas e gestão de projetos. Através
da construção coletiva do conhecimento, os estudantes aprofundam
conceitos e produzem resultados que evidenciam um entendimento
partilhado e a aplicação prática das teorias e conceitos abordados,
demonstrando ainda a capacidade de integrar objetivos,
metodologias e avaliação de forma consistente.

The teaching and learning methodologies specific to this curricular
unit are based on the need to articulate the proposed pedagogical
model with the development of both individual and collaborative
skills, promoting the acquisition of in-depth and applied knowledge
through exposition, debate, document analysis, individual work and
group work. Mobilising active methodologies, individual reflection
puts the student at the centre of the learning process, reinforcing
their autonomy and critical capacity. This process encourages the
student to demonstrate a solid understanding of the topics being
analysed, using logical and evidence-based argumentation, with a
clear, coherent and relevant structure of thought. In addition, the
importance of collaborative learning is emphasised, based on the
principle that teamwork promotes the development of transversal
skills such as communication, problem-solving and project
management. Through the collective construction of knowledge,
students deepen concepts and produce results that demonstrate a
shared understanding and practical application of the theories and
concepts covered, while also demonstrating the ability to integrate
objectives, methodologies and assessment in a consistent manner.

Avaliação Evaluation

O trabalho a desenvolver pelos estudantes terá, como referência, os
objetivos e os resultados de aprendizagem conseguidos e verificados
através das seguintes formas de avaliação e respetiva ponderação:

?Trabalho de grupo: 40% - Critérios de avaliação: - Grau de
conhecimento/aprofundamento dos conceitos trabalhados - Domínio
da terminologia - Capacidade de gestão curricular (objetivos,
metodologias e avaliação)

?Reflexão individual: 60% - Critérios de avaliação: - Domínio
conceptual dos temas em análise, - Justificação das opções feitas -
Grau de organização das ideias - Grau de aprofundamento

The work to be carried out by students will be based on the objectives
and learning outcomes achieved and verified through the following
forms of assessment and their respective weighting:

-Group work: 40% - Assessment criteria: - Level of knowledge/depth
of the concepts covered - Mastery of terminology - Ability to manage
the curriculum (objectives, methodologies and assessment)

-Individual reflection: 60% - Assessment criteria: - Conceptual
mastery of the topics under analysis, - Justification of the choices
made - Degree of organisation of ideas - Degree of in-depth study

Bibliografia de consulta/existência obrigatória / Mandatory consultation/existence bibliography:

Ackah-Jnr, F.R.(2020).Inclusive Education, a best practice, policy and provision in education systems and schools:the rationale and
critique.Europea Journal of Education Studies
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Capucha, L.M.(2008).Planeamento e Avaliação de Projetos-guião prático.DGIDC

Fernandes, D.(2008).Avaliação das aprendizagens, desafios às teorias, práticas e políticas.Texto Editores

Gouveia, J.(2007).Competências:moda ou inevitabilidade?Saber Educar,12.ESE de Paula Frassinetti

Gouveia, J.(2007).Métodos, Técnicas e Jogos Pedagógicos.Expoente

Gouveia, J.(coord.).(2019).PRÁTICAS PEDAGÓGICAS:objetivos, métodos e avaliação.ESE de Paula Frassinetti

Pedroso, J.V.(D-G).(2018).Para uma Educação Inclusiva:Manual de Apoio à Prática. ME/Direção-Geral da Educação(DGE)

Ribeiro, L.(1989).Avaliação da Aprendizagem.Texto Editora

Roldão, M.C.(2003).Gestão do currículo e avaliação de competências: as questões dos professores.Editorial Presença

Zabalza, M.A.(1992).Planificação e desenvolvimento curricular na escola.ASA
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