PAULA FRASSINETTI

Escola Superior de Educacéo

Ciclo de estudos

[M793] Mestrado em Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico e de
Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2° Ciclo do Ensino
Basico

Study programme

[M793] Master Degree on Primary School Education and Portuguese
and History and Geography of Portugal in 2nd Cycle

Designacao da unidade curricular

[91226] Ciéncia, Cultura e Sustentabilidade

Title of curricular unit

|[91226] Science, Culture and Sustainability |

Ano curricular

10

Curricular year

|

Periodo letivo

1° Semestre

Period

1 ' Semester |

EECNS
4

ECTS

| |

Horas de trabalho

Total: 100:00

Presenciais: T: 3h 00m TP: 12h 00m PL: 3h 00m TC: 6h 00m OT: 12h
00m

Assincronas: TP: 4h 00m

Auténomo: 60:00

Workload (hours)

Total: 100:00

In-person: T: 3h 00m TP: 12h 00m PL: 3h 00m TC: 6h 00m OT: 12h
00m

Asynchronous Remote: TP: 4h 00m

Autonomous: 60:00

Docente Responsavel

HELDER TIAGO DA SILVA LOPES

Responsible Teacher

HELDER TIAGO DA SILVA LOPES

Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de
ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver
pelos estudantes)

Analisar criticamente os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel.

Compreender o desenvolvimento sustentavel e os desafios da
sociedade numa perspetiva da preservacado do patriménio natural e
cultural.

Compreender aimportancia da promogcéao de valores, da mudanca de
atitudes e de comportamentos como exercicio de uma cidadania
consciente, dinamica e informada face as probleméticas atuais.

Aplicar os conhecimentos sobre o desenvolvimento sustentavel
numa analise critica de um espaco urbano.

Os estudantes atingem estes objetivos com trabalhos praticos
realizados em pequeno grupo sob a orientagdes dos docentes,
refletindo e debatendo as diversas problematicas relacionadas com a
sustentabilidade. Em trabalho laboratorial compreendem e
demonstram caracteristicas dos espagos humanizados
comparativamente aos espacos naturais. O trabalho de campo
permite a observacao in loco dos impactos da acdo do homem no
espaco urbano.

Learning objectives and their compatibility with the teaching method
(knowledge, skills and competencies to be developed by students)

To analyze critically the Sustainable Development Goals.

To understand sustainable development and society's challenges
from the perspective of preserving natural and cultural heritage.

To understand the importance of promoting values, changing
attitudes and behaviors as an exercise of conscious, dynamic and
informed citizenship in the face of current problems.

To apply knowledge about sustainable development in a critical
analysis of an urban space.

Students achieve these objectives with practical work carried out in
small groups under the guidance of teachers, reflecting and debating
the various issues related to sustainability. In laboratory work, they
understand and demonstrate characteristics of humanized spaces
compared to natural spaces. Fieldwork allows for on-site observation
of the impacts of human action in urban space.

Conteudos programaticos

1. Desenvolvimento sustentavel - uma perspetiva interdisciplinar
2. Ambiente e sociedade - praticas e desafios

3. Patrimdnio cultural e sustentabilidade

Syllabus

1. Sustainable development - an interdisciplinary perspective
2. Environment and society - practices and challenges

3. Cultural heritage and sustainability
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4. Interacao geografica e desenvolvimento sustentavel.

4. Geographic interaction and sustainable development.

Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade
curricular articuladas com o modelo pedagégico

A metodologia ativa valorizada nesta UC, com recurso ao trabalho
pratico realizado em grupo, sob a orientacdo dos docentes, e ao
debate, articula-se com o modelo pedagdgico da ESEPF assente no
ensino por investigacéo e na aprendizagem ativa e de construcéo de
significados. Pretende-se que os estudantes se envolvam num
processo de aprendizagem promotor da interdependéncia positiva,
da autoria e da co-construcao critica e criativa, possibilitando-lhes
oportunidades de andlise, discusséo, problematiza¢céo, negociagao e
argumentacao e de desenvolvimento do raciocinio, assumindo a
corresponsabilidade final sobre a sua aprendizagem.

As aulas reservadas ao trabalho de campo assumem, por isso, nesta
UC especial relevancia dada a necessidade dos estudantes
observarem e recolherem dados in loco, desenvolvendo a capacidade
de analisar criticamente um espaco urbano. As orientagdes tutoriais
permitem o questionamento, discusséo de ideias e levantamento de
hipdteses caracteristicos de uma atitude investigativa.

O recurso a pequenos grupos de trabalho permite desenvolver o
trabalho colaborativo e cooperativo, que possibilita a discusséo,
estimulando estratégias de raciocinio, o refinamento do
conhecimento e o aprofundamento da compreenséao, além de
promover competéncias relacionais e sociais, tais como o reforgo da
expressdo verbal, a cooperacéo, a solidariedade, a humildade, a
responsabilidade, o espirito de equipa e a negociacao de estratégias.

A componente a distancia, assincrona, corresponde a 10% das aulas,
fomentando a autonomia e autoregulacéo da aprendizagem
suportada por ferramentas digitais diversificadas que permitem uma
gestdo de tempo mais consentanea com um modelo pedagdgico
construtivista e promotor da responsabilidade do estudante.

Teaching and learning methodologies specific to the curricular unit
articulated with the pedagogical model

The active methodology valued in this curicular unit, using practical
work carried out in groups, under the guidance of teachers, and
debate, is linked to the ESEPF pedagogical model based on
research-based teaching and active learning and the construction of
meanings. It is intended that students become involved in a learning
process that promotes positive interdependence, authorship and
critical and creative co-construction, providing them with
opportunities for analysis, discussion, problematization, negotiation
and argumentation and development of reasoning, assuming the
ultimate co-responsibility for their learning.

Classes reserved for field work therefore assume special relevance in
this curricular unit given the need for students to observe and collect
data in situ, developing the ability to critically analyze an urban
space. The tutorial guidelines allow questioning, discussion of ideas
and raising hypotheses characteristic of an investigative attitude.

The use of small work groups allows the development of collaborative
and cooperative work, which enables discussion, stimulating
reasoning strategies, the refinement of knowledge and the deepening
of understanding, in addition to promoting relational and social skills,
such as strengthening verbal expression , cooperation, solidarity,
humility, responsibility, team spirit and negotiation of strategies.

The asynchronous component corresponds to 10% of classes,
promoting autonomy and self-regulation of learning supported by
diverse digital tools that allow time management that is more in line
with a constructivist pedagogical model and promotes student
responsibility.

Avaliacéo

A avaliagdo da aprendizagem nesta UC rege-se pelo disposto no
Regulamento de Avaliagéo da Escola Superior de Educacgao de Paula
Frassinetti.

Elementos de avaliagdo e indice de ponderagdo: participagcdo nas
atividades (20%) trabalho de grupo com apresentacao (80%).

A participacdo nas atividades realizadas nas aulas e a elaborac¢a¢,0
dos trabalhos de grupo cumprem os objetivos de aprendizagem e de
avaliac¢ac0 das compete¢ncias desenvolvidas pelo estudante. O
desenvolvimento do trabalho pratico em pequeno grupo a partir da
observacgao in loco de um espaco urbano, proporciona ao estudante
uma analise reflexiva e integradora do Desenvolvimento Sustentavel.
Realizado sob a orientacdo dos docentes, estimula-se o trabalho
colaborativo e o debate de ideias que possibilita aos estudantes o
desenvolvimento do espirito critico e o aprofundamento de
competéncias metodolégicas, numa perspetiva interdisciplinar.

Evaluation

The assessment of learning in this curricular unit is governed by the
provisions of the Assessment Regulations of the Escola Superior de
Educacao de Paula Frassinetti.

Assessment elements and weighting index: participation in activities
(20%) group work with presentation (80%).

Participation in activities carried out in classes and the preparation of
group work fulfill the learning objectives and assessment of the skills
developed by the student. The development of practical work in a
small group based on on-site observation of an urban space,
provides students with a reflective and integrative analysis of
Sustainable Development. Carried out under the guidance of
teachers, collaborative work and debate of ideas are encouraged,
enabling students to develop a critical spirit and deepen
methodological skills, from an interdisciplinary perspective.

Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria / Mandatory consultation/existence bibliography:
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Drexhage, J.; Murphy, D. (2010). Sustainable development: From Brundtland to Rio 2012. ISD/ONU

Lopes, H. S. (2024). Educational sustainability initiatives in higher education: An integrative approach to urban areas in northwestern
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