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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e
competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Compreender ldgicas e conceitos fundamentais para a educagdo em
Ciéncias Naturais e Sociais.

Analisar criticamente praticas pedagdgicas no ambito das Ciéncias
Naturais e Sociais no 1° CEB

Selecionar estratégias motivadoras para a abordagem das Ciéncias
Naturais e Sociais.

Propor a utilizagcdo de dispositivos didaticos e tecnoldégicos em
contexto do 1° CEB.

Desenhar atividades experimentais como recurso pedagogico para
uma pratica globalizante no Estudo do Meio

Adequar as propostas educativas a diversidade da populacéo escolar

Desenvolver atitudes investigativas que correspondam as exigéncias
do processo de ensino- aprendizagem

Learning outcomes of the curricular unit
Understand fundamental concepts and logics for education in natural
and social sciences.

Analyze critically pedagogical practices in the scope of natural and
social sciences in the 1st CEB.

Select motivating strategies for the approach of the natural and social
sciences.

Propose the use of didactic and technological devices in the context
of the 1st CEB.

Design experimental activities as a pedagogical resource for a
globalizing practice in natural and social sciences.

Adapt the educational proposals to the diversity of the school
population

Develop investigative attitudes that correspond to the demands of the
teaching-learning process

Conteudos programaticos

1. Orientagdes atuais e tendéncias para a educagao em ciéncias
naturais e sociais

2. Estratégias e métodos de ensino das ciencias naturais e sociais
face a diversidade de processos de aprendizagem dos alunos

3. As componentes experimental e experencial das ciéncias naturais
e sociais

4. O Estudo do Meio no 1° CEB
4.1 Estrutura organizacional e abordagens pedagdégicas

4.2 Andlise didatica dos documentos orientadores

Syllabus

1. Current guidelines and trends for education in natural and social
sciences

2. Natural and social sciences strategies and teaching methods to the
diversity of students' learning processes

3. The experimental and experiental components of the natural and
social sciences

4. Natural and Social Sciences in the 1st CEB
4.1 Organizational structure and pedagogical approaches

4.2 Didactic analysis of guidance documents

Ficha de Unidade Curricular 2023-24: [91224] Metodologias do Ensino das Ciéncias Naturais e Sociais para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico

1/2



PAULA FRASSINETTI

Escola Superior de Educacéo

O

4.3 Atividades e recursos de suporte ao ensino e a aprendizagem

4.3 Activities and resources to support teaching and learning

Metodologias de ensino (avaliac&o incluida)

A UC encontra-se estruturada em aulas tedricas, tedrico-praticas,
prética laboratorial, trabalho de campo e orientagdo tutorial assente
em metodologias ativas. Serdo utilizadas as seguintes estratégias:
Analise e debate de artigos cientificos, materiais e propostas
didaticas no ambito do Estudo do Meio no 1° CEB.

Nas aulas tedricas sera feito o enquadramento concetual sendo
sempre potenciada, ao longo das diferentes sessdes nas varias
tipologias, a participacao ativa dos estudantes com a
operacionalizagdo em atividades praticas.

Nas sessdes de PL e TC haveréa a possibilidade de os estudantes
experimentarem o desenho de atividades estruturadas, de acordo
com os documentos orientadores do 1° CEB, numa perspetiva
interdisciplinar.

Os estudantes sdo avaliados individualmente pela participacéo na
aula (40%) e pela realizac@o de um trabalho de grupo e respetiva
apresentacao oral (60%).

Teaching methodologies (including evaluation)

The curricular unit is structured in theoretical, theoretical-practical,
PL, TC lessons and tutorial guidance, based on active methodologies
with the analysis and discussion of scientific papers, pedagogical
materials and teaching proposals in Natural and Social Sciences on
the 1st CEB.

In theoretical classes it will be made the concetual framework, always
enhancing, throughout the different sessions in the various
typologies, the active participation of students with the
operationalization in practical activities.

In the PL and TC sessions there will be the possibility of students
experimenting the design of structured activities, according to the
guidelines for the 1st CEB, in an interdisciplinary perspective.

Students are evaluated individually by participating in the class (40%)
and performing group work and their oral presentation (60%).
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