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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e
competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Compreender o desenvolvimento da crianca, dos zero aos trés anos,
como processo epigenético, dindmico e ecolégico numa abordagem
inclusiva.

Identificar o processo de neurodesenvolvimento, caracterizado pela
variabilidade e plasticidade do sistema nervoso naidentificacéo de
situacdes de risco desenvolvimental.

Conhecer os fatores de risco e os fatores protetores enquanto
elementos fulcrais na intervengéo precoce na infancia (IPI).

Demonstrar conhecimentos basicos, com base no diagnéstico
desenvolvimental e uma abordagem sistémica na familia, das praticas
e programas especificos para a IPI.

Desenvolver competéncias de reflexd@o critica sobre praticas de IPI.

Learning outcomes of the curricular unit

Understand the development of the child, from zero to three years
old, as an epigenetic, dynamic and ecological process in an inclusive
approach.

Identify the neurodevelopment process, characterized by the
variability and plasticity of the nervous system in identifying
developmental risk situations.

Know the risk factors and protective factors as key elements in early
childhood intervention (ECI).

Demonstrate basic knowledge, based on developmental diagnosis
and a systemic approach in the family, of specific practices and
programs for IPI.

Develop skills of critical reflection on IPI practices.

Conteudos programaticos

ntervencdo precoce nainfancia (IPI) - defini¢cdo, fundamentos,
objetivos e suportes legislativos.

Plasticidade neuronal e fatores de risco.
Principais problematicas condicionantes do neurodesenvolvimento.
Préticas recomendadas em IPI:

- intervenc6es colaborativas centradas na familia e baseadas nas
rotinas;

- intervengdes em contextos naturais de aprendizagem;

- trabalho em equipa multidisciplinar.

Syllabus

Early Childhood Intervention (ECI) - definition, fundamentals,
objectives and legislative supports.

Neuronal plasticity and risk factors.

Main issues conditioning neurodevelopment.

IPI best practices:

- family-centered and routine-based collaborative interventions;
- interventions in natural learning contexts;

- multidisciplinary team work.

Metodologias de ensino (avaliacdo incluida)

A metodologia de ensino compreende sessdes de trabalho presencial
e sincrono, para a exposi¢ao/debate e desenvolvimento dos
contetidos programéticos e assincrono, para a consolidagéo e
realizacdo de tarefas.

Teaching methodologies (including evaluation)

The teaching methodology comprises face-to-face and synchronous
work sessions, for exposition/debate and development of
programmatic and asynchronous contents, for the consolidation and

accomplishment of tasks.
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Priviligia-se a partilha de experiéncias e conhecimentos, suportada

2 f P Priority is given to the sharing of experiences and knowledge,
na anélise de textos e documentagéao cientifica. y1sd 9 p g

supported by the analysis of texts and scientific documentation. The
evaluation contemplates the response to work proposals in the
sessions, taking into account the treated contents (30%). The
face-to-face assessment corresponds to the sharing of written
reflection (provisional version) in which the student must apply the
knowledge obtained and skills developed during training (70%).

A avaliagdo contempla a resposta a propostas de trabalhos nas
sessOes, tendo em conta os contetdos tratados (30%). A avaliacao
presencial corresponde a partilha da reflexdo escrita (verséo
provisoria) na qual o estudante devera aplicar os conhecimentos
obtidos e competéncias desenvolvidas durante a formacéo (70%).
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