PAULA FRASSINETTI

Escola Superior de Educacéo

Ciclo de estudos
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Designacao da unidade curricular
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Title of curricular unit
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Ano curricular

10

Curricular year

|

Periodo letivo

1° Semestre

Period

1 ! Semester |

ECTS
7

ECTS
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Horas de Contacto

Total: 48:00

Contact Hours

|Tota|: 48:00 |

Docente Responsavel

Patricia de Oliveira Ribeiro

Responsible Teacher

|Patr|’cia de Oliveira Ribeiro |

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e
competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Revela-se um analizador critico de sistemas e organizagdes
comunitarias

Apresenta estratégias de intervencao para aresolucao dos
problemas comunitarios

Avalia o estado funcional da relagao individuo «--» ambiente

Aplica metodologias e estratégias para promover o bem-estar da
comunidade

Learning outcomes of the curricular unit

Proves to be a critical Analyzer systems and community
organizations

Introduces intervention strategies for resolving community problems

Evaluates the functional State of the individual relationship «--»
environment

Apply methodologies and strategies to promote the well-being of the
community

Contelidos programaticos

1 .Empowerment e desenvolvimento comunitario
1.1. Sentido de comunidade
1.2. Apoio social e intervengao social comunitaria

1.3. Os niveis de participagao e os sentimentos de pertenca a
comunidade

2. Psicologia Comunitaria: origens, teorias e geografias
3. Comunidade e Psicologia Comunitaria

3.1. A andlise das necessidades coletivas, as percecdes e 0 uso de
recursos comunitarios

3.2.A acdo comunitaria e a melhoria da qualidade de vida dos setores
socialmente mais fragilizados

4. Avaliacéo e intervencdo em Psicologia Comunitéaria
5. Temas de Psicologia Comunitéaria

5.1. Grupos de autoajuda

5.2. Programas de apoio a familia

5.3. Violéncia de género

Syllabus

1. Empowerment and community development

1.1. Sense of community

1.2. Social support and social community intervention

1.3. Participation levels and feelings of belonging to the community
2. Community Psychology: origins, theories and geographies

3. Community and Community Psychology

3.1. The analysis of the collective needs, the perce¢cGes and the use of
community resources

3.2. Community action and improving the quality of life of socially
weaker sectors

5. Themes of Community Psychology
5.1. Self-help Groups

5.2. Family support programs

5.3. Gender Violence

5.4. Third age
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5.4. Terceiraidade
5.5. Saude mental

5.6. Imigracao

5.5. Mental Health

5.6. Immigration

Metodologias de ensino (avaliacdo incluida)

Exposicao, analise de documentos, trabalho individual e trabalho em
grupo.

Trabalho em grupo: apresentacao critica de um artigo cientifico - 50%

Trabalho individual: reflexdo sobre um tema e apresentacédo do
mesmo - 50%

Teaching methodologies (including evaluation)

Exposure, analysis of documents, individual work and group work.
Group work: a critique of scientific article presentation-50%

Individual work: reflection on a theme and presentation-50%

Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria / Mandatory consultation/existence bibliography:

CALDERON, Adolfo (2004) A¢do comunitéria: outra face do ensino superior. S. Paulo, Olho de Agua, ISBN 85854289889788585428983
ORNELAS, José (2008). Psicologia Comunitaria, Lisboa, Ed. Fim de Século.ISBN 978-972-754-256-7

FERNANDEZ, Itziar et al. (2011), Psicologia de la Intervencion Comunitaria, Bilbao, Desclée de Brouwer, ISBN: 978-84-330-2470-1
MENDIETA Maria, (2013). Manual de Psicologia Comunitéria, Sintesis, ISBN: 9788499589626

SANCHEZ VIDAL, Alipio ; ZAMBRANO CONSTANZO, Alba ; PALACIN LOIS, Maria(2004) . Psicologia comunitaria europea : comunidad,
poder, éticay valores : community, power, ethics and values. Barcelona : Publicacions de la Universitat de Barcelona. ISBN 84-475-2613-5

Bibliografia Complementar / Complementary Bibliography

Fisher, Adrain T. & Sonn, Christopher C. & Bishop, Brian J. (2002). Psychological Sense of Community, New York, Ed. Kluwer Academic /

Plenum Publishers

Reich, Stephanie M. & Riemer, Manuel & Prilleltensky, Isaac & Montero, Maritza (2007). International Community Psychology, New York, Ed.

Springer

STELLA, Claudia (2014), Psicologia Comunitaria. Contribui¢c6es teéricas, encontros e experiéncias, Porto Alegre, Vozes, ISBN

9788532648204
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